
 

 

Du mercredi 06 mai au mercredi 1er juillet 2026 
 

06 mai 

Sauté de porc sauce à la 

diable avec carottes 

fondantes 

Tortis aux haricots 

rouges 

Emmental 

Cake chocolat coco 

Plats végétariens 
 

MENUS des Mercredis  ACM 3 - 12 ANS 
 

13 mai 

Dés de poissons sauce 

Tikka Massala avec 

pommes de terre rondes 

Crêpe à l’emmental 

Edam cœur de Dame 

Fruit de saison 

20 mai 

Wraps thon crudités 

Wraps œufs crudités 

Fromage à tartiner nature 

Mousse saveur chocolat 

au lait 

03 juin 

Tomate farcie (sans 

porc) avec semoule 

Galette panée pois, 

carottes, poireaux 

Fromage frais ½ sel 

Paysan Breton 

Purée de pommes 

10 juin 

Coquillettes vinaigrette au 

pesto rouge 

Merguez (sans porc) sauce 

tomate avec ratatouille 

Samoussa de légumes 

Fruit de saison 

17 juin 

Tajine au poulet et mouton 

avec semoule (bio) 

Tajine de pois chiche 

Fromage frais ail et fines 

herbes Petit Moulé 

Fruit de saison 

27 mai 

Blanquette de dinde avec 

riz créole et brocolis 

Blanquette de légumes 

haricots blancs 

Yaourt nature sucré 

Galette bretonne 

24 juin 

Pâté de campagne 

Haché au veau sauce 

provençale avec semoule 

Tarte tomates, courgettes, 

aubergines 

Yaourt brassé sucré aux fruits 

1er juillet 

Pavé de colin sauce Mornay 

avec riz créole (bio) 

Tarte à la mozzarella, fromage 

blanc, emmental 

Yaourt nature sucré 

Fruit de saison 


