
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi (Férié) 

              

 

 

 

 

 

 

Carottes te courgettes 
râpées vinaigrette 

 

 

Lasagne à la ricotta et 
épinards  

Sauté de dinde sauce 
crème de poivron 
Vég : Crêpe aux 

champignons  

Quiche lorraine 
Vég : Tajine de pois 

chiches 

Rôti de bœuf 
Vég : Samoussa de 

légumes 
 

Carottes fondantes et riz 
Salade iceberg 
Vég : Semoule 

Pommes boulangères  

Yaourt nature sucré 
(lait) 

Fromage blanc aromatisé 
danonino (lait) 

Fromage à pâte pressée 
Edam 

  

Galette bretonne (bio) 
Purée de pomme 

(fruit) 
Fruit de saison 

Mousse (lait) 
saveur chocolat au lait 

 

Du Lundi 27 Avril au Vendredi 1er Mai 2026 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 


