
PROGRAMME DES ACTIVITESPROGRAMME DES ACTIVITES
Du 27 avril au 30 juin 2026 



ÉVEIL BEBE 

Temps de partage en partenariat avec
Eva Tréhet de Pas à Pas, accompagnante
en parentalité.
Les ateliers de mai et juin sont
complets. Une nouvelle
programmation est en cours de
réflexion pour la rentrée de
septembre

Sur les horaires d'accueil de
l'Atelier 860

ÉCHANGES DE PRATIQUES 

CREATION
Dessin, pastels, aquarelle, scrapbooking,
coloriage, diamond painting.
Tous les jeudis de 14h à 17h 

ACCES LIBRE

Familles
CAFÉ PARENTS : RENTREE AU COLLEGE ?

Temps d’écoute et d’échange afin de
partager ses questions et ses doutes avec
d’autres parents
Le jeudi 11 juin
18h à 19h30 - Gratuit
Co - animé avec la Maison des Ados 14
et le service Jeunesse de la ville d’Ifs 

ESPACE MINUTE PAPILLON
Jeux et jouets, motricité, livres,
musique à disposition

ECHAPPEES EN FAMILLE

Temps de loisirs pour toute la famille
avec des ateliers parents-enfants

Autour de la Color Run :  ateliers
peinture et couleurs 

      Les mercredis 29 avril et 13 mai
      10h à 11h30 - Gratuit

Atelier et Mini z’histoires autour de
l’exposition “Quelles émotions ! 

      (en partenariat avec la bibliothèque  
      d’Ifs) 
      Le mercredi 27 mai
      10h à 12h - Gratuit - De 2 à 8 ans

Atelier Manga : Dessin Manga avec un
dessinateur dans le cadre de “Partir
en livre” (en partenariat avec la
bibliothèque d’Ifs) 

      Le mercredi 24 juin
      10h à 12h - Gratuit - A partir de 8 ans
       

Habitants

PARTAGE AUTOUR DU PIANO
L’occasion de jouer, partager, ou écouter. 
Tous les lundis de 16h à 17h15

RENCONTRE AUTOUR DU FRANÇAIS 
Des temps d’échange pour se perfectionner
en français. 
Animés par des habitants. 
Tous les vendredis de 14h à 16h 

COUTURE & COMPAGNIE 
Venez partager autour de la couture, du
tricot, de la broderie ou encore du crochet.
Machines à coudre à disposition 
Tous les jeudis de 14h à 17h 

Gratuit - sans inscription

 Du 29/04 au 29/05 à l’Atelier 860  

PARTAGE AUTOUR DU JARDIN DE
L’ATELIER 860
Semez, plantez, arrosez, récoltez...
Venez apprendre à cultiver et partagez des
conseils. Débutant ou passionné, chacun
peut participer à la vie du jardin. 
Un moment convivial d’échange, de détente
où l’on cultive autant les légumes que les
rencontres. Animé par Richard
Tous les vendredis de 10h à 12h

A PARTIR DU VENDREDI 22 MAI
Et de nouvelles idées en
préparation pour l’été...



Numérique

Santé -
Cuisine

Mai : « Gnocchis aux légumes sautés » 
Atelier adulte de 18h à 20h, mardi 12 mai
Atelier famille de 15h30 à 17h, mercredi 13 mai

Juin : « Taboulé de boulgour aux légumes
croquants »
Atelier adulte de 18h à 20h, mardi 16 juin
Atelier famille de 15h30 à 17h, mercredi 17 juin

Animés par Hanna de 
Bien dans mon assiette  
2€/ adulte et 1€/enfant 

Sur inscription

LES RENCONTRES NUMÉRIQUES

Séances collectives à thèmes 
Les mardis de 10h à 12h

Gratuit - Sur inscription

LES APRÈS-MIDIS NUMÉRIQUES 

Pour échanger et pratiquer autour
du numérique dans une ambiance
conviviale entre habitants 
Les vendredis de 14h à 16h Gratuit

INITIATION ET DÉCOUVERTE  DE
L’ENVIRONNEMENT INFORMATIQUE

Animé par une habitante 
Les lundis de 14h à 16h 
Gratuit - Sur inscription 

Acquisition des bases/des essentiels
du numérique (navigation internet,
envoyer/recevoir un email…) 
Les mardis de 14h à 16h 
Animés par l’association AGIRabcd
Adulte 2€/atelier ou 10€ le cycle
(ateliers proposés entre 2 périodes de
vacances scolaires) - Sur inscription

Accompagnement vers l’autonomie
dans sa pratique numérique
(organiser ses fichiers, envoyer une
pièce jointe, se connecter à ses
espaces personnels…) 
Les jeudis de 14h à 16h 
Animés par l’association AGIRabcd
Adulte 2€/atelier ou 10€ le cycle
(ateliers proposés entre 2 périodes de
vacances scolaires) - Sur inscription

LES ATELIERS NUMÉRIQUES
(COLLECTIFS)
Pour vous permettre de devenir
autonome dans vos démarches
numériques de la vie quotidienne, un
parcours en plusieurs étapes vous est
proposé : 

ATELIER “BASES”

ATELIER “AUTONOMIE”

Solidarite
- emploi

PERMANENCES
VIE QUOTIDIENNE - Gratuit

Permanences les mardis de 9h à
11h - 28 avril, 5, 12 et 19 mai
Accompagnement au départ en
vacances 
Permanences les mardis de 14h à
16h - 26 mai, 2, 9, 16, 23, 30 juin
Une conseillère en économie sociale
et familiale vous reçoit pour vous
accompagner dans vos démarches
administratives, ou encore la gestion
de votre budget… 

      Rdv auprès de l’Atelier 860 ou du 
      CCAS : 02 31 35 26 95

LES MATINÉES EMPLOI - Gratuit             

Permanence le jeudi 
Mission Locale, de 9h à 12 h
Rdv au 02 3115 31 95

Plan Local pour l’Insertion et
l’Emploi (PLIE), de 9hà 12h et
de 14h à 17h30

Rdv au 06 60 20 44 74 

Ouverture de l’Espace 2.0,
de 9h à 12 h : Accès
internet, ateliers et
bureautique

5/05 - DÉCOUVERTE DES
APPLICATIONS DE LA VIE LOCALE
Découvrez les différentes
applications liées à la vie locale qui
peuvent vous aider dans votre
quotidien. 
19/05 - AMÉLIORER ET TRIER SES
PHOTOS 

      Voyez comment trier et transférer
      des photos; et comment les 
      améliorer depuis votre téléphone



A vos agendas

EN BUS 
Lignes 03, 30 Arrêt Chemin aux bœufs

Lignes 08, 21 Arrêt Guillaume de Normandie

EN TRAM Ligne T3 Arrêt Aviation

860, rue du Chemin Vert - 14123 IFS 
Tél : 02 31 35 27 26 - accueil.csc@ville-ifs.fr

LUNDI, MARDI, VENDREDI : de 14h à 17h30
MERCREDI ET JEUDI : de 9h à 12h et de 14h à 17h30

Accès

Accueil et informations

 Du 29/04 au 29/05 à l’Atelier 860 : exposition Quelles émotions !   

 Du 06/06 au 14/06 : Passeurs d’éveil - L’événement des tout-petits à Ifs

Le mercredi 24 juin : Fêtons l’été à l’Atelier 860

Exposition ludique. Sur les murs et au sol, 10 modules originaux pour permettre aux
petits d’appréhender les émotions du quotidien. Par l’observation, la manipulation,
l’invention, le jeu mais aussi l’écoute… et tout en s’amusant! 
Une installation à hauteur d’enfant!  ©Ramadier & Bourgeau.
Gratuit - sur les horaires d’ouverture de l’Atelier 880 

Éveil artistique, éveil corporel, éveil à la nature, éveil aux goûts…la Ville d'Ifs a
concocté une programmation entièrement gratuite, avec de nombreux ateliers,
spectacles ou lectures pour les 0 à 3 ans. Gratuit - Ouverture des inscriptions le 11
mai à 12h30 par mail (passeurs.deveil@ville-ifs.fr) et sur place à l’Atelier 860. 

Venez vous amuser, danser et partager dans une ambiance conviviale !
Spectacle du “Bal mandarine” pour petits et grands de 16h à 17h30. 
Puis présentation de la saison d’été, suivie d’un apéritif et d’un repas partagé ! 
Sans oublier des jeux et animations pour tous. Gratuit - à partir de 16h

 Du 04/06 au 17/07 : Stand “Première rentrée”

Echanges libres autour de la première rentrée avec une équipe de professionnels.
04 juin - 17h : Ecole maternelle Jean Vilar 
11 juin - 16h45 : Ecole maternelle Paul Fort 
16 juin - 17h : Ecole maternelle Simone Veil 
17 juillet - 16h30 : ACM 3-6 ans
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