La Normande — 37 Rue des Vacillots

76510 Saint Nicolas d’Aliermont

# Contient du porc

MENY LA NORMANDE

Du Mardi 1er au Vendredi 04 Septembre 2026
C’est la rentrée

Carottes rapées a
I'orange

Betteraves 0
vinaigrette

Aiguillettes de poulet
marinées
sauce creme
Vég : Chili végétal aux
haricots rouges

Haricots verts et riz

Jambon blanc #
Vég : Nuggets a
I'emmental

3
Purée (bio) \FBa:

de pommes de terre

Yaourt brassé sucré aux
fruits

Colin d'Alaska pané
Vég : Galette panée pois,
carotte, poireau

Carottes 0
sauce a la creme

Liégeois saveur vanille
caramel

0 Eroduit @ oéconges m Nouveauté

Camembert

Purée de pomme (bIO o St

Vil

Tl @roca liinsiis @ visearen




MENY LA NORMANDE

Du Lundi 07 au Vendredi 11 Septembre 2026

I I Paté de campagne #

| Melon | Vég : Céleri frais sauce
indienne
Cassolette dieppoise Haché au boeuf o
Donut ’de.poulet_ fromage (cubes de poissons)@ sauce jus Réti de porc #

Vég : Saucisses o : . sauce aux champignons

o Vég : Tajine de pois Vég : Chausson tomate . .

végétariennes natures ; Farfalles ©) Vég : Nuggets de blé

chiche mozzarella sauce
o mozza/cheddar/gouda Jardiniére de légumes
Frites Semoule Purée de patates douces (carottes, petits pois,

navets, haricots)

'\' A

Yaourt sucré aromatisé®™ Fromage frais sucré

Fruit de saison

(bio) aux fruits (bio)

Mousse (lait) (]

saveur chocolat au lait (sachet de 2) (farine locale) & saveur vanille

Palmiers ‘ ‘ Cake péche amande Dessert lacté gélifié

Pl

La Normande — 37 Rue des Vacillots .
) Produit : 5 : E ufomeime emﬂukhhmr .
76510 Saint Nicolas d’Aliermont ~ # Contient du porc OFrancais @ veconsete QN"“"““‘E plein air G ol durabie @) vésetarien



-
Detobre

x-‘:_F '—--'Z'_"- : P Septembre ) i
7 4
fif 1 .I'l g i i e ] o 3 .08 N -':r| '-L-':"T"?‘. Ej? HQ
. | = e i | W o id rF 4 . ,r"-i_.;,ﬂf’ Y LR DA
i Ji e Ty &4 7 LA d 24
llll"‘_, e’ ,:-'-I"I ;':’Jf -;;:"3. -\il— -f':I"-l -E;‘ r.?-_n'f-‘r \ET- i ::-:'. '[-'r 'J;.r.-'-'{p ‘I" "‘E- J g ¢ ¥ - '!‘S_ f“
SN A v
L& Grisce DJ
€ . .
. | F-u;m Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre 2026
/ S La poupée
Egypte
Lundi Mardi Mercredi Vendredi
Radis Melon
Sauté de dinde sauce 9
diable . .
Omelette sauce Veg : Pennes Couscous végétal aux 5 Vgelggz’i.s:;spgl:i%r;zx
basquaise a la ratatouille, légumes g- gf/eur
Parmentier de boeuf fromage de brebis
et emmental
Riz Carottes fondantes Semoule 0 Rosti de E%T\gnnis de terre
e Yaourt nature sucré . .
(Iait) 0 Saint Nectaire AOP
Dessert lacté flan . . N
. . . Smoothie poire miel . .
Fruit de saison saveur vanille o Fruit de saison
. 4 épices (seau)
nappée caramel
/
~ g La Normande — 37 Rue des Vacillots . #
w Tl Mg # Contient du porc E;Oﬂfigi'; ; _:'-ﬂ Décongelé oﬂouveauté e Local epd“:‘"':_“a"gfg @Végétarien

76510 Saint Nicolas d’Aliermont




MENY LA NORMANDE

Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre 2026

7S

Carottes rapées (bio | A5
Pastéque locales) vinaigrette ®
Merguez sauce tomate Saucisse de strasbourg #
Coquillettes Carbonnara Pané moelleux au gouda Vég : Eufs du_rs sauce Vég : Gratlp pommes de Parmentier de poissons
# basquaise terre, lentilles, carottes (blanc,saumon)
L ) purée carotte
Vég : Coquillettes sauce Vég : Parmentier carotte
mozza/gouda/cheddar Riz (bio) et courgettes a la Ratatouille, semoule et : g .
: . ) Lentilles ) soja
béchamel pois chiche
Pointe de brie : : : Yaourt (Iocal)@ Fromage frais demi sel
(lait) © R S petit frevillais nature sucré (lait) )
Créme dessert Purée de poire Crépe sucrée @ I Dessert lacté gélifié
saveur vanille (bio | (fruit) fourrée chocolat I saveur chocolat

Pl
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. Produit ; 5 . E Ui Produit de la mer )
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MENY LA NORMANDE

€
7 g [ Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 02 Octobre 2026

: f Paté de campagne #
Bettgra_ves (bio) \A Vég : Chou rouge I Melon I
vinaigrette L
vinaigrette I
Nuggets de poulet Hache au_boeuf Pain de polsson blanc 9 Jambon blanc # Croque fromage # N
2o N sauce jus sauce froide L L
Vég : Nuggets a o . Vég : Galette végétale (emmental, mozzarella,
f Vég : Tarte tomate, (fromage blanc ciboulette) o9 .
I'emmental . boulgour mexicaine fromage a raclette)
courgette, aubergine ~ Vég : Curry pois chiche
Pommes rissolées Carottes (bio) w& Riz Coqurllettes.(blo) et Salade iceberg
ratatouille
Yaourt sucré aromatisé Fromage blanc aromatisé Yaourt nature sucré Fromage a pate pressée
(lait) ) danonino (lait) ) (lait) © mimolette (lait) €)
. . : | Cake coco
Fruit de saison Petit beurre (bio) (farine locale) %

Pl
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(locales et bio) vinaigrette

Sauté de boeuf sauce
tomate origan
Vég : Farfalles sauce
mozza/cheddar/gouda

Brunoise de légumes
(carotte, céleri, poireaux)

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 05 au Vendredi 09 Octobre 2026

Mardi

Cordon bleu de dinde
Vég : Tajine de pois
chiche et semoule

Carottes 0
sauce a la creme

Fromage frais sucré
au lait entier (lait)

Fruit de saison

Créme dessert @A
saveur chocolat (bid)

La Normande — 37 Rue des Vacillots
76510 Saint Nicolas d’Aliermont

# Contient du porc

Mercredi

Tarte a la mozzarella,
fromage blanc, emmental

Salade verte composée

Yaourt sucré aromatisé

(lait) €

|

e ot

Fruit de saison (bio)*"

Produit
Francais

24 Décongelé QNouveauté

Ledes &%

Gréce %

Jeudi

Viande kebab
Vég : Falafel pois chiche

Frites

Yaourt sucré
a la creme et miel (seau)

Fruit de saison

- =
P Septembre ]

Vendredi

Colin d’Alaska pané
Vég : Pané moelleux au
gouda

Riz sauce tomate

aux fruits (bio)

Palmiers
(sachet de 2)

@Local e?&":,ggi‘; @Végétarien




Lundi

Carottes rapées )
vinaigrette

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 12 au Vendredi 16 Octobre 2026

Mardi

Chipolatas #
au jus
Vég : Stick mozzarella

Purée
de pommes de terre

)
Coquillettes 0
sauce fromage tartiflette
emmental

Pointe de brie

(lait) €

Purée de pomme

(fruit) ©

La Normande — 37 Rue des Vacillots
76510 Saint Nicolas d’Aliermont

# Contient du porc

Mercredi

Réti de boeuf
sauce jus
Vég : (Eufs durs sauce
normande

Petits pois

Yaourt nature sucré

(lait) €

+ batonnet de chocolat

Produit
Francais

- =
P Septembre ] Jetobre

S La semaine des Saveurs - Le pain, sous toutes ses formes

Jeudi Vendredi

Rillettes de thon
(cubes de poissons) -~}

ciboulette - pain polaire

Véq : Tartinade potiron

fromage frais et pain
polaire

Pavé de colin d'AIaska@
sauce creme

Vég : Galette panée pois,

carotte, poireau

s

Cheese burger:""-».."_v

Vég : Nuggets a
l'emmental

Frites Haricots verts

Emmental

(lait) O

Pain au lait

24 Décongelé QNouveauté

Mousse (lait) )

Fruit de saison .
saveur chocolat au lait

@Local e?&":,ggi‘; @Végétarien



